
 

脳
卒
中
後
遺
症
の
症
状

  

①
手
足
が
握
っ
た
ま
ま
と
な
り
開
き
に
く
い

  
②
肘
が
曲
が
る

  
③
足
先
が
足
の
裏
側
の
方
に
曲
が
っ
て
し
ま
う

　
　
　
　   

 

こ
の
症
状
に
よ
り
　
　

　
歩
行
困
難
を
引
き
起
こ
す

 

歩
行
改
善
の
た
め
に
は

　
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
な
ど
の
関
節
可
動
域
訓
　

　
が
効
果
的
で
痛
み
の
軽
減
や
関
節
可
動
域
の
　

　
拡
大
を
図
り
、
動
作
を
行
い
や
す
く
す
る
。
　

　
そ
の
他
、
筋
力
訓
練
な
ど
も
推
奨
さ
れ
て
い
る


